




ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος  |  Άγγελος Τσαλκίδης
Καθηγητής Παιδιατρικής ΔΠΘ, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 
Γραμματέας  |  Ελπιδοφόρος Μανταδάκης
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας / Ογκολογίας ΔΠΘ
Ταμίας  |  Αντώνης Βουτετάκης
Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ΔΠΘ

ΜΕΛΗ

Δημήτρης Κασίμος  |  Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής ΔΠΘ 
Ελβίρα Τριανταφυλλίδου  |  Διευθύντρια ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Έβρου
Σταύρος Θωμαΐδης  |  Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Έβρου
Βασιλική Δίπλα  |  Διευθύντρια Παιδιατρικής, Κέντρο Υγείας Σουφλίου
Μαρία Νιβάτση  |  Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Έβρου 
Σόνια Αλεξιάδου  |  Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Έβρου 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Άγγελος Τσαλκίδης  |  Καθηγητής Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
Ελπιδοφόρος Μανταδάκης  |  Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας / Ογκολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Αντώνης Βουτετάκης  |  Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ΔΠΘ
Δημήτρης Κασίμος  |  Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής ΔΠΘ 
Ελένη Καρανικολάου  |  Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νομαρχιακού Νοσοκομείου Κομοτηνής
Δημήτριος Αδαμίδης  |  Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νομαρχιακού Νοσοκομείου Ξάνθης
Θωμάς Αλμανίδης  |  Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νομαρχιακού Νοσοκομείου Καβάλας
Eυάγγελος Μπαμπαλής  |  Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νομαρχιακού Νοσοκομείου Δράμας

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Άγγελος Τσαλκίδης    |    atsalkid@med.duth.gr 



09.00 – 09.15

09.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.15

12.15-14.00

ΕΓΓΡΑΦΈΣ - ΈΝΑΡΞΗ

1Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Μιχαήλ Κατωτομιχελάκης - Δημήτριος Κασίμος 

>	 Δημήτριος Κασίμος
	 Θηλασμός και αλλεργία
>	 Αιμιλία Βασιλοπούλου   
	 Μεσογειακή Διατροφή εγκύου και θηλάζουσας μητέρας 
	 σε ιστορικό ατοπίας
>	 Μιχαήλ Κατωτομιχελάκης   
	 Η κλινική σημασία του αλλεργιολογικού χάρτη στη διαχείριση
	 του αλλεργικού παιδιού
>	 Μαρία Νιβάτση   
	 Πρακτική αντιμετώπιση της αλλεργικής ρινίτιδας

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Άγγελος Τσαλκίδης 

>	 Αθανάσιος Ζησιμόπουλος
	 Εφαρμογή της απεικόνισης με εκπομπή ποζιτρονίων στα παιδιά 

2Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Αθανάσιος Ζησιμόπουλος 

>	 Πιπίτσα Βαλσαμάκη    
	 Η συμβολή της κλασσικής Πυρηνικής Ιατρικής στην Παιδιατρική
>	 Σάββας Δευτεραίος
	 Εναλλακτικές, μη ιονίζουσες, διαγνωστικές προσεγγίσεις αναπνευστικού 
>	 Θεμιστοκλής Τζατζαίρης    
	 Ο Παιδίατρος αντιμέτωπος με κοινά παιδοορθοπαιδικά προβλήματα



14.00-15.00

15.00 – 17.30

17.30-19.00

19.00-19.30

20.00

3Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Γεώργιος Τσικόπουλος 

>	 Αικατερίνη Καμπούρη
	 Οξεία σκωληκοειδίτιδα στην παιδική ηλικία
	 Εξελίξεις στη διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση
>	 Γεώργιος Τσικόπουλος    
	 Θεραπεία της Κυστεοουρητηρικής Παλινδρόμησης (Κ.ΟΥ.Π)
	 με έγχυση ουσιών στην κυστεοουρητηρική συμβολή. 

ΔΙΑΚΟΠΉ 

4Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Αθανάσιος Ευαγγελίου - Άγγελος Τσαλκίδης

>	 Έφη Παυλίδου
	 Αναγνώριση Επιληπτικών και μη Επιληπτικών παροξυσμικών
	 φαινομένων στην παιδική ηλικία
>	 Βάη Δουλιόγλου    
	 Αυτοάνοσες εγκεφαλίτιδες στην παιδική ηλικία και πρώιμη διάγνωση:
	 Μια κλινική πρόκληση

ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Αθανάσιος Χατζημιχαήλ

>	Ι ωάννης Καπετανάκης 
	 Η σημασία του κιρκάδιου ρυθμού μετά τη γέννηση 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ
Ομιλία προσκεκλημένου ομιλητού

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Ιωάννης Ανδρουλάκης

>	 Λάζαρος Ε. Βλαδίμηρος
	 Γιατροί και Ιατρική στην Επανάσταση του 1821



09.15-11.00

11.00-11.30

11.30-13.00

13.00-14.30

14.30

5Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Μαρία Φωτουλάκη 

>	Ι ωάννης Ροηλίδης    
	 Χολοστατικό σύνδρομο: Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση
>	 Ευστράτιος Σαλιακέλλης
	 Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση σε βρέφη και παιδιά 
	 με αναγωγές και εμέτους
>	Ι ωάννης Ξυνιάς
	 Διαχείριση δυσκοιλιότητας στα παιδιά

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ  

6Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Ελπιδοφόρος Μανταδάκης

>	 Ελπιδοφόρος Μανταδάκης 
	 Πολυσυστηματικό φλεγμονώδες σύνδρομο στα παιδιά
	 μετά λοίμωξη COVID-19: State of the art. 
>	 Ευαγγελία Φαρμάκη    
	 Ενδείξεις ανοσολογικού ελέγχου σε παιδιατρικούς ασθενείς 
>	 Παρασκευή Παναγοπούλου   
	 Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου της παιδικής ηλικίας

7Η ΣΥΝΕΔΡΊΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ   |   Άγγελος Τσαλκίδης - Αντώνης Βουτετάκης  

>	 Αντώνης Βουτετάκης 
	 Διαχείριση χαμηλού αναστήματος από τον Παιδίατρο 
>	 Παναγιώτα Περβανίδου   
	 Νευροαναπτυξιακές διαταραχές:
	 Παράγοντες κινδύνου και έγκαιρη ανίχνευση από τον Παιδίατρο
>	 Σταύρος Θωμαΐδης   
	 Τελευταίες εξελίξεις στη ρύθμιση του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1.
	 Αυτοματοποιημένες αντλίες Ινσουλίνης

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ- ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ



Ανδρουλάκης Ιωάννης

Βλαδίμηρος Ε. Λάζαρος 

Βουτετάκης Αντώνης

Δευτεραίος Σάββας

Δουλιόγλου Βάη

Θωμαΐδης Σταύρος

Καπετανάκης Ιωάννης 

Κασίμος Δημήτρης

Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ

Μανταδάκης Ελπιδοφόρος

Νιβάτση Μαρία

Ξυνιάς Ιωάννης 

Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Ιστορικός της Ιατρικής

Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινολογίας με ειδίκευση στην 
Παιδιατρική Ακτινολογία, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Παιδονευρολόγος, Διευθύντρια  ΕΣΥ, Β’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Έβρου

Παιδίατρος-Νεογνολόγος, τ. Διευθυντής / Υπεύθυνος Μ.Ε.Ν.Ν., 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ. Ν. Παίδων
Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”

Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

Καθηγητής-Διευθυντής Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Π. Γ. Ν. Αλεξανδρούπολης

Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας / Ογκολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης

Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης



Παναγοπούλου Παρασκευή

Παυλίδου Ευτέρπη (Έφη)

Περβανίδου Παναγιώτα (Νένη)

Ροηλίδης Ιωάννης

Σαλιακέλλης Ευστράτιος

Τζατζαίρης Θεμιστοκλής

Τσαλκίδης Άγγελος

Τσικόπουλος Γεώργιος

Φαρμάκη Ευαγγελία

Φωτουλάκη Μαρία

Χατζημιχαήλ Αθανάσιος

Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Αιματολογίας / Ογκολογίας Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής, Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων                                                                                       

Αναπλ. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ

Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Ορθοπαιδικός Χειρουργός ενηλίκων και παίδων,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ

Καθηγητής Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης

Dr. Διευθυντής Παιδοχειρουργικής Κλινικής Ιπποκράτειου ΓΝ 
Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Παίδων

Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ανοσολογίας  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, 
Διευθύντρια Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής Θεσσαλονίκης, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης




